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SAYI & İŞLEM

Parmakla 10 Toplama
"Büyük sayı aklımda, küçük sayı parmaklarımda" — toplama parmakla.

1. Sınıf, 2. Sınıf 8 dakika Zorluk: Kolay Kaygı dostu Diskalkuli dostu

MALZEMELER
•   Yalnız eller

ADIMLAR
1.   "7 + 4'ü nasıl yapacağız?" diye sorun.
2.   "Büyük sayı 7 aklımızda, küçük sayı 4 parmaklarımızda olsun" deyin.
3.   Çocuk bir elinin 4 parmağını açsın.
4.   "7'den başla ve parmaklara dokunarak say: 8, 9, 10, 11" deyin.
5.   "7 + 4 = 11" sonucunu birlikte söyleyin.

KOÇLUK İPUCU

Parmakla sayma diskalkuli için bir tercihten değil, zayıf çalışma belleğine destekten gelir (Mutlu & 
Soylu, 2018). Engellemeyin — kullanmayı öğretin.

HER BÜTÇEYE UYGUN

Hiç malzeme gerekmez.
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