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SAYI & İŞLEM

Parmak Belleği
Bir kişi parmaklara belirli sırayla dokunur, diğeri aynı sırayı tekrarlar.
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MALZEMELER
•   Yalnız eller

ADIMLAR
1.   Çocuk avucunu masaya koysun ve parmakları açık dursun.
2.   Çocuğun parmaklarına belirli bir sırayla dokunun: işaret -> serçe -> baş.
3.   Çocuk aynı sırayı kendi diğer eline dokunarak tekrar etsin.
4.   Başardıkça sırayı uzatın: 4 dokunuş, 5 dokunuş...
5.   Rolleri değiştirin: bu kez çocuk size dokunsun, siz tekrar edin.

KOÇLUK İPUCU

Parmak belleği çalışma belleğini geliştirir (Penner-Wilger et al., 2007). Bellek zayıflığı diskalkulinin 
merkezi belirtilerinden biri — bu egzersiz somut destek sunar.
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Hiç malzeme gerekmez.
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