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UZAMSAL DÜŞÜNME

Vücut Koordinatları
Yön talimatlarını vücutla uygulayın: ileri, geri, sağ, sol, üst, alt.

Okul Öncesi, 1. Sınıf 10 dakika Zorluk: Kolay Kaygı dostu Diskalkuli dostu

MALZEMELER
•   Açık alan

ADIMLAR
1.   "Sağ elinle burnuna dokun" deyin.
2.   Komutları giderek karmaşıklaştırın.
3.   "Arkana dön, iki adım at" gibi komutlar deneyin.
4.   Rolleri değiştirin; bu kez komutları çocuk versin.
5.   Hangi yön komutu en zor geldi? Neden?

KOÇLUK İPUCU

Yavaş olsun, eğlenceli olsun. Komut vermekten zevk alan çocuk, aynı zamanda matematiksel dil 
öğreniyor. Rol değişimi (çocuğun komut vermesi) özerklik hissini pekiştirir.

HER BÜTÇEYE UYGUN

Açık alan gerekmez — bir oda yeterli.
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